LUU THU THUY - BUI SY TUNG (déng Téng Chii bién)

HOANG THI HANH — NGUYEN THI VIET NGA - TRAN THI THU (déng Cha bién)
VU THI LAN ANH - NGUYEN THANH BINH - LE VAN CAU - DUONG THITHU HA
TA VAN HAI - NGUYEN THU HUONG - LE THI LUAN - NGUYEN THI THANH MAI

NGUYEN HONG THUAN - LE THI THANH THUY




LUU THU THUY - BUI SY TUNG (d6ng Téng Chu bién)

HOANG THI HANH — NGUYEN THI VIET NGA - TRAN THI THU (déng Chui bién)
VU THI LAN ANH - NGUYEN THANH BINH - LE VAN CAU - DUONG THI THU HA
TA VAN HAI - NGUYEN THU HUONG - LE THI LUAN - NGUYEN THI THANH MAI

NGUYEN HONG THUAN - LE THI THANH THUY

HOAT DONG
TRAINGHIEM,
HUONG NGHIEP

(Ban in tha)

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



GIAI THICH LOGO

* KHAM PHA - KET NOI

@" THWYC HANH

© - .
'l“" VAN DUNG - HOAT DONG SAU GIO HOC

Hiy bdo gudn, giir gin sdch gido khoa d¢ danh tgng
cic em hoc sinh lop sau!




LO1 NOI PAU

Cac em hoc sinh yéu quy!

Sach giao khoa Hoat déng tréi nghiém, hudng nghiép 6 dwgce bién soan
nham tao co héi cho cac em duoc tham gia tréi nghiém cac hoat
dong thue ti€n, qua do6 rén luyén cac pham chat va nang Irc can thiét,
nhirng thoi quen, cam xuc tich cwc cho ban than.

Sach gbm 9 chi dé bam sat 4 mach néi dung: Hwdng vao ban than,
Huwéng dén xa hoi, Hedng dén tu nhién va Hwedng nghiép.

Khi sir dung sach, cac em can cha y theee hién nhirng diéu sau day:

- DPoc ki muc tiéu cla chi dé dé biét duoc nhirng kién thike, ndng lee
va pham chéat cac em can dat dwvoc sau khi tham gia cha dé.

- Thuc hién day du cac nhiém vu dwoc néu trong méi hoat dong va
ci md, tw tin tham gia cac hoat déng do thay cd hwéng din dé
kham pha kinh nghiém da cé cua ban than, hinh thanh tri thirc,
kinh nghiém mdi; thre hanh va van dung nhikng kinh nghiém mdi
vao cudc séng hang ngay & gia dinh, cong dbng, xa hi.

- Cubi mdi cha d&, em hay tw danh gia va cung cac ban, thay cb
danh gia két qua dat dwoc sau khi tham gia chi d& bang cach
déi chiéu tirng ti€u chi danh gia voi két qua thure hién cac hoat déng
cila ban than trong chi dé.

- Cung véi viéc tham gia cac hoat dong trai nghiém dwogc thé hién
trong sach giao khoa, cac em hay tich cwc tham gia cac gi¢
Sinh hoat dwéi ctr, Sinh hoat lép va Cau lac bd vi nhirng hoat déng
nay lién quan chét ché véi cac hoat ddng trong sach.

Chiic cac em c6 nhiing trai nghiém bé ich, Ii thi va thanh céng!
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* MNéu va thuc hién dugc nhitng viéc nén lam dé thiét lap dugc cac méi guan
hé vdi ban, thay co va gil gin tinh ban, tinh thay tro.

+ Gidi thiéu duoc nhing nét néi bat clia nha trudng va tu giac tham gia xay
dung truyén théng nha trudng.

s MNéu va thuc hién duge nhing viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho
phi hop vadi méi trudng hoc tap mai.

+ Xac dinh va giai quyét duoc mot s6 van dé nay sinh trong quan hé ban be.

* Tham gia hoat dong gido duc theo chi dé clia B6i Thiéu nién Tien phong Ho
Chi Minh va nha trudng.

@ L6P HoC M6I CUA EM

#‘mi " Tim hiéu I&p hoc méi

— T gi&i thi€u ban than va Iang nghe cac ban chia sé.

. [ | " Nha minh & x6m |
| Minhdshocs | wrh ey P 4 bong Thanh Binh.
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— Pai dién t6 giai thiéu véi Iop vé cac thanh vién cua té minh.
— Lang nghe thay, cb gido chu nhiém gidi thi&éu vé ban than va cac thay, co gido bd mén.
— Chia sé& cam xuc va mong mudn ciia em vé méi trirérng Iép hoc than thién.



HOATDONG2 . . 15 thiy co

Xac dinh nhirng viéc nén lam va khong nén lam v&i

- Théao luan vé nhi¥rng viéc nén lam va nhikng viéc khoéng nén lam v&i ban bé, thay co.

Goiy:
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Thiét Iap méi quan hé
than thién véi ban bé
L4
b
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Thiét 1ap méi quan hé
gén giii, kinh trong
véi thiy, cé gido
Ec
KHﬁNG Ney
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Wi du:
— Cuwrdi than thién vdi ban
— Léng nghe ban

Vi du:
— Tréu choc ban
— Ché giéu ban

Vi du:
— Chao hoi I1& phép
— Trao d6i ndi dung hoc tap

Vi du:
— Tranh mat dé khong chao hoi
théy co

— Thiéu I& phép véi thiy co

— Chia sé két qua thao luan ctia nhém véi ca lop.

i, " i .
d HOATBONG 3 | .\ 15, thiy co

X li tinh huéng d@é thiét 1ap quan hé than thién véi

Thao luan, sam vai thé hién cach giai quyét cac tinh hubng sau:

Y TJinh huds

»

»

1: Trong may ngay qua, Huong nhan thay ban Tam trong
lop co vé khép minh va nhut nhat.

Néu la Huong, em sé lam gi dé Tam
hoa dong vai cac ban trong lop?



4 T.',nh ding 2: Tiét hoc Toan da két thuc ma Hung van cam thay chua
3 hiéu rd vé no1 dung da hoc.
> Néu la Hung, em sé lam gi dé hiéu ro bai hon?

PSS R L L1 R s S L L, -
' — Tim hiéu thém vé& ban beé, thay cb gido mai.

‘ — Hang ngay, thuc hién nhimng diéu nén lam dé thiét |ap quan hé
| than thién véi ban bé, kinh trong va than thiét véi thay co.

5 — Tuw lam mét mén qua cho mét nguwdi ban hodc thdy, co gido ma em
ik\ méi quen.

T
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@ TRUYEN THONG TRUONG EM

4 .IDQ'I'IM'I Tham quan phéng truyén théng cua trwéng

Tham quan phang truyén théng dé tim hiéu lich st hinh thanh va phat trién cia
nha trwéng.

i,

"/ HoATBOMG 2 Viét bai gi¢i thiéu vé truyén théng nha trwéng

- Thao luan dé viét bai gidi thiéu vé truyén théng nha trrérng:
+ Gigi thiéu vé truyén thong trueérng em.
+ Chia sé nhirng viéc em cén lam dé gop phan xay dung, phat huy truyén théng
nha trudrng.
— Chuan bi cho phén gidi thiéu & tiét sinh hoat Iép.

e

 Tich cwe, tw giac tham gia cac hoat déng gép phan xdy dung,

"" phat huy truyén théng nha truérng bang nhikng viéc 1am cu thé nhuw:

chuyén can hoc tap, than thién véi ban bé, kinh trong thay cé, gily

vé sinh trwrdrng I&p sach dep, tich cwc tham gia cac phong trao cua
trierng, Iép.
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@ pIEu CHINH BAN THAN CHO PHU HOP
VOl MOI TRUONG HOC TAP MOl

“ Chia sé nhirng khé khan va nhirng viéc da lam dwoc
* HOAT DONG 1 trong méi trwrérng hoc tap méi

— Chia sé trong nhém vé nhirng ndi dung sau:



+ Em gap nhirng khé khdn nao trong méi trurérng hoc tap mdi?

+ Em da tim sw hd tro, tr vin cla ai dé khac phuc duge nhirng khé khdn ma em
gap phai?

+ Nhirng viéc em da lam dwoc trong mbi trieéng hoc tap mdi.

— Néu nhing diéu em hoc dwoc tir cac ban trong viéc thay ddi cho phi hop véi mbi
trirérng hoc tap mdi.

Xéac dinh nhirng viéc nén lam dé phu hop véi méi trwdng
HOAT DONG 2 hoc tap méi

— Suy ngdm vé& nhi¥rng viéc hoc sinh I&p 6 nén lam d& phl hop véi mbi trwérng
hoc tap mdi.
— Théo luan dé xac dinh nhikng viéc nén lam.
Goiy:
+ Chu ddng lam quen v&i ban mdi
+ Haéi thay cb, cac anh chi Iép trén vé& phirong phap hoc cac mén hoc mdi
+ Lap théi gian biéu phi hop véri méi trieérng hoc tap méi.

Lap ké hoach rén luyén trong mdi trwéng

al !
HOAT DonC 3 hoc tap méi

1. Xac dinh nhirng khé khan va diéu ban than can thay dbi, diéu chinh

2. Xay dwng ké hoach diéu chinh ban than dé phi hop v&i méi trwwerng hoc tap méi
theo goi y:

3. Hoan thién ké hoach
Chia sé va lang nghe gop y dé hoan thién ké hoach hoc tap va rén luyén cla ban than.

.

i
; ’ — Thre hién ké hoach hoc tap va rén luyén ma em da xay dung.
i

| — Tim kiém sw hé tro, tr van cla can bd tadm i hoc dwérng, thay co
} va ban bé,... dé thuc hién dwoc ké hoach.



@ EM VA cAc BAN

y Nhén dién mét sé van dé thwéng nay sinh
* HOAT poNG 1 trong quan hé ban bé

— Néu nhirng viréng mac ma Itra tudi cac em thudng gap phai trong quan hé ban bé.
- Thao luan dé xac dinh nhirng van dé nay sinh trong quan hé ban bé.
Goiy:

Bi ban ri ré, 16i kéo
lam nhirng viéc
khéng nén lam

Bi ban néi xau

" Xac dinh cach giai quyét phu hop nhivng van dé nay sinh
HOAT DONG 2 trong quan hé ban bé

— Tim hiéu treérng hop dwéi day:

Minh va Thanh ngdi canh nhau. Trong gi¢r kiém tra Toan, Minh khéng lam dugc
bai nén mudn Thanh cho chép bai nhung Thanh khéng dbng y. Sau gié kiém
tra, Minh n6i xau vé& Thanh véi cac ban. Nghe dugc diéu Minh néi, Thanh rat :
tirc gién, gap Minh dé méng. Cudc cii va gitra ho khién ca hai bj ton thwong.  :

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

— Em c6 nhan xét gi vé& cach gidi quyét mau thudn cia Minh va Thanh?
— Néu 1a Minh, em sé (rng x(¥ nhw thé nao?
— Néu 1a Thanh, em sé gidi quyé&t nhuw thé nao?

— Ngoai ra, em thay cac ban thwéng cé nhirng cach giai quyét mau thudn nao khac
trong quan hé ban b&? Cach gidi quyét nao la phi hop?

: “' Xir li tinh huéng khi cé vén dé& nay sinh trong quan hé
@] HOATBONG 3 . be ° ; L

Thao luan va dwa ra cach giai quyét cac tinh hubng sau:

¥ Jinh hudng 1. Tir diu nam hoc, Huong va Lan di dau cling co nhau
»  vi hoc cing lép & truong tiéu huc Hom nay, Huong th;srg,r Lan di van
Mai — m6t ban méi quen, ma khong dé v gi dén minh nén rat gian Lan.
Lan khong hiéu vi sao Huong lai gian minh.

Néu la Lan, em sé lam gi?
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¥ TJinh huéng 2. Hai va Nam choi thin véi nhau tir khi con 1a hoe sinh

>

»

tiéu hoc. Nam rit ham choi dién tua. Mot I:in, MNam ra Hai di choi dién tir
nhung Hai khéng muén di. Nam noi: “Néu cdu khong di choi cung td,
to s& khong chol von cau nira™.

Néu la Hai, em sé lam gi?

— Thay dbi théi quen ding I&i néi, hanh déng thiéu than thién trong
giai quyét mau thuan vdi ban.

— Thue hién cach giai quyét mau thudn véi ban theo hudéng tich cure
(vi du: gap ban néi chuyén dé hiéu va théng cam cho nhau,...).
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DANH GIA CHU PE 1

- Néu duoc it nhat 5 viéc nén lam dé thiét Iap quan hé than
thién véi ban, kinh trong thay c6

- Thudng xuyén thuc hién ducc nhing viéc nén lam véi ban

- Thudng xuyén thuc hién duge nhimg viéc nén lam véi thay cd

- Gidi thiéu duoc it nhat 3 nét néi bat cla truyén théng nha trucng

- Tham gia day du cac hoat dong xay dung truyén théng
nha trusng

- Néu dugc it nhat 3 viéc nén lam dé diéu chinh ban than cho
phi hop véi méi truong hoc tap mai

- Budc dau diéu chinh dugc cach hoc cho phu hgp véi méi
trusng hoc tap mai

- Xac dinh dugc it nhat 3 van dé thuéng nay sinh trong quan
hé ban bé ¢ lia tudi nay

- Giai quyét duoc nhing van dé don gian nay sinh trong quan
hé vdi ban.

Miiic dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau



« Néu dugc nhing thay ddi tich cuc cua ban than.

* Gigi thiéu duoc duc tinh dac trung cua ban than.

* Phat hiénva néu dugc sd thich, kha nang cla ban than; tu tin vai
s& thich, kha ndng clua minh.

s Phat hién dugc nhing gia tri cia ban than.

@ eM pA LGN HON

“ . Nhan dién nhitng thay di ciia ban than

— Xac dinh nhirng thay déi ciia em so véi khi 1a hoc sinh tiéu hoc.
Goiy:

+ Chiéu cao, cin nédng, voc dang....

+ Nhiing thay ddi khac trong sinh hoat hdng ngay

+ Y thirc trach nhiém déi véi hoc tap

+ Mo wéc trong cudc song, vé terong lai.
— Chia sé nhirng thay déi ctia ban than.

i- Chuén bi cho didn dan “Em @ I6n hon”

— Viét mot bai gidi thiéu ngén vé:
+ Nhirng thay ddi clia ban than ma em da xac dinh dwoc
+ Cam xuc clia em vé sir thay déi do.
— Trao d6i dé hoan thién bai viét sau khi dwoc gop v.
— Cung cac ban Ira chon bai viét dé tham gia dién dan vao tiét sinh hoat I&p.

11



g L
:; ‘ — Thé hién minh da I&n hon trong cude sdng hang ngay.

;‘i Goi y:

% + Nhwéng em nho

E + Manh dan thé hién y kién dbi véi cac van dé trong gia dinh, & l6p

E + Ty giac hoc tap

E + Tén trong ban bé

!

? .

E — Rén luyén, khac phuc, thay déi nhiing théi quen chura tich curc.

J

e

@ pUc TiNH DAC TRUNG CUA EM

% | HOATBONG1  Tim hiéu vé dirc tinh déc trwng

— Nhén biét dirc tinh dic trung cua tirng ban trong cac trrérng hop durdi day:

R R R R R R R R R R N R R R R R R R R R R R R m R R R R R SR R R R R R R R R R R R R

Ha la mét ban g&i giau tinh cam, dé xic déng. Ha luén quan tdm, chia sé va
giup d& nhirng ngwéi xung quanh.

....................................................................................................

Tién khong bao giér néi dbi va chura tirng quay cop trong hoc tap. Tién tir chbi
nhan nhitng gi ma tw cam thay minh khéng x(rng dang.

....................................................................................................

Phwong lubn tweoi cirdi véi moi ngudi. Ban ludn san sang gidp d& nhirng nguéi

gap kho khan. Khi nguéi khac gop y hay phé binh, Phirong cling déu cam on
va hira rdt kinh nghiém.

— Chia sé cach nhan biét dirc tinh dac trung clia mbi nguei.

@" HOATDONG 2 = Nhan dién va giéi thidu dirc tinh dic trng cua em

— Xac dinh dirc tinh dac treng cua ban than.

— Gifvi thiéu dire tinh dac trieng ca ban than va néu rd diéu em thich hodc tw hao vé
dirc tinh dac trng cla em.

— Tao lap virérn hoa dep cia Idp.

12



Goiy:
Viét nhirng dirc tinh déc trrng cla em vao béng hoa dwoc cat tir gidy mau réi dinh 1én
bang dé tao ra vweérn hoa dep cla 16p.

f’mwwmwmmwmmwmmmwmm‘x

" * Lap va thuc hién ké hoach rén luyén nhieng dire tinh cAn thiét cho |
bén thén. !
{

B et L e

@ sO THICH VA KHA NANG CUA EM

* #oaTeonc 1. Nhan dién nhirng s& thich cia ban than

= Tham gia trd choi “Sé thich cua t6i”.
— Xac dinh s& thich clua minh va chia sé

V@i cac ban. Minh thich ndu &n. Sé thich cia ban fa...
Goi '5" - Y |

+ Mon hoc yéu thich ik trich R

+ Hoat dong thé thao yéu thich

+ Loai hinh nghé thuat yéu thich

+ Tro choi yéu thich

+ Nhirng mdan an yéu thich
+ Mau séc yéu thich
+ ..

— Chia sé treée Iop diém gibng va
khac nhau vé& sé& thich lanh manh
cua em va cac ban.

HOATBONG 2 Nhan dién nhirng kha nang cua ban than

— Xac dinh kha nang cta ban than.
Goiy:

th.rng viéc em c6 thé Hhung viéc em c6 thé
Iém dwoc lam tét

/ .'III l'II IIl'- \
| 4 k|
Hoc gidi .
cooe
ngon
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- Tim nhitng ban c6 kha nang giéng minh dé tao thanh nhém.
— Chia sé vé& kha nang cla cac thanh vién trong nhém.

@" HOAT BONG 3 - Thé hién kha nang, sé thich cla ban than

Lam viéc theo nhém cung kha ndng, sé& thich dé:

— Lwa chon, xac dinh san pham ma nhom sé cung tao ra.

— Hop tac cung thwe hién tao ra san pham (mot tiét muc van nghé, mét birc tranh,
hodc san pham nao dé |am bang tay,...) dé trinh bay vao tiét sinh hoat I&p.

e o i i o A i i e,

5 ‘ Hanh déng dé thwe hién s thich lanh manh, phat huy kha ndng cla
ban than:

— Tuw tin vé& nhi*rng kha ndng va sé thich lanh manh cula ban than.

— Chia sé v&i gia dinh vé& s& thich, kha nang cua ban than dé dwoc
tao diéu kién phat trién.

— Tham gia cac hoat dong, cau lac bé theo s¢ thich cha ban than.
— Thwéng xuyén rén luyén nhirng kha nang cta ban than.

it P i oo e oo

@ NHUNG GIA TRI CUA BAN THAN

* .m'r pouc 1. Tim hiéu gia tri cia mét con nguwoi

— Phan tich treérng hop dwdi day dé nhan biét gia tri cua mot nguedi.

------------------------------------------------------------------------------------------------------

B6 me Hién lam nghé& thu mua phé li&u. M6t lan, frong luc phan loai phé liéu
da mua cia mét gia dinh cach nha Hién 5 kilémét, b6 me Hién phat hién mét

chiéc phong bi trong dbng sach bao cl. Khi mé ra, b6 me Hién sirng sbt vi
thay trong phong bi c6 rat nhiéu tién. Mac du gia dinh Hi&n rat khé khan nhuwng
b6 me Hién van quyét dinh mang tra lai.

L T L]

— Thao luan cach xac dinh gia tri cia mot ngudri.

. HOAT DONG 2 . Phat hién va chia sé gia tri cia em

— Dwra vao cach xac dinh gia tri cia mét nguéi da tim hiéu, em hay phat hién gia tri cta
ban than.

14



— Chia sé gia tri cia ban than va diéu em tw hao vé gia tri cia minh.

— Tréng cay hoa dep cla lép.
Goiy:

~ Gilr gin, phat huy nhirng gia tri cua ban than: |
— Thé hién nhirng gia tri ciia ban than em da phat hién dwoc trong
| cude séng hang ngay. i
— Chia sé v&i cha me, ngui than vé nhikng gia tri cta ban than va |
hoi thém nhan xét caa gia dinh.

— Dé& nghi gia dinh tao diéu kién giup em thé hién va phat huy nhiing |
gia tri cua ban than.

o . [ - g Y

DANH GIA CHU BE 2
- Néu duoc it nhat 3 su thay déi tich cuc cia ban than so voi
khi cén 1a hoc sinh tiéu hoc
- Xac dinh duoc it nhat 1 duc tinh dac trung cla ban than
- Gidi thiéu duoc dic tinh dac trung clda ban than
- Néu duoc it nhat 3 sd thich cta ban than
- Luén thé hién su tu tin véi s6 thich cha ban than
- Néu duoc it nhat 3 kha nang cla ban than
- Ludn thé hién su tu tin véi kha nang clta ban than
- Phat hién dugc it nhat 3 gia tri cha ban than.

Miic dé em dat duoc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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« Néuva thuc hién dugc nhiing viéc can lam dé cham séc ban than.

+ MNhan biét duoc nhimg dau hiéu clua thién tai; biét cach tu bao vé
trong mét s6 tinh hudng thién tai cu thé.

@ Ty cHAM SOC BAN THAN

* " Tw chdm s6c dang vé bén ngoai

'— Chia sé: Em da lam gi dé cham séc dang vé bén ngoai cuia ban than?
— Théo luan vé cach cham s6c dang vé bén ngoai cho phl hop véi Itra tudi.
Goiy:

+ Quén ao, trang phuc

+ Mai toc

+ Tw thé (ngdi, di, dirng)

+ ...

-, Tw cham s6c siec khoé thé chét

— Cung cac ban thé hién trude I6p mot diéu nhdy dan v hodc mét sé dong tac thé duc
nhip diéu,... va chia sé cam nhén sau khi thiee hién.

— Quan sat hinh anh va chia sé véi ban vé cach cham sac strc khoé thé chét cia em.
Goiy:

+ Céach tap luyén thé duc, thé thao

+ Céach &n uéng, nghi ngoi

+ ...

— Théo luan dé xac dinh cach cham séc strc khoé thé chét phi hop véi ltra tudi.
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P

. HoaTmOmNG 3 Tuw chim séc sirc khoé tinh than

— Chia sé vé nhirng viéc em da lam dé tw chdm séc sirc khoé tinh than.
Goiy:
+ Cach phan bb théi gian cho cac hoat dong hoc tap, lam viéc nha, rén luyén sirc
khoé va vui choi gidi tri
+ Cach giai toa sw cang thang nhirng ltc gian déi, budn buc
+ ..

— Thao luan dé xac dinh cach cham séc strc khoé tinh than hiéu qua.

V. "/ HoATBONGA. Trinh dién thv trang hoc trod

— Tham gia trinh dién trang phuc két hop véi kiéu toc, twr thé di, ding thé hién sw
phu hgp, khi:
+ Bi hoc
+ Bi choi, dw sinh nhéat
+ Tap thé duc, thé thao
+ Lao déng.
— Chia sé cam xuc vé cac tiét muc trinh dién.

-

tiét sinh hoat I&p.

' ~ Xay dung va thire hién ké hoach t cham s6c ban than dé chia sé vao |
{

@ UNG PHO VOI THIEN TAI

f. HOATBONC T Tim hiéu ddu hidu cia mét sé loai thién tai

— Ké tén mot s0 loai thién tai ma em biét.

- Quan sat cac hinh anh sau, goi tén va néu dau hiéu dic tring cla cac loai thién
tai do.
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— Chia sé& két qua tim hiéu dau hiéu ctia mot sb loai thién tai va nghe cac ban gop y
bb sung.

Xac dinh nhirng viéc can lam dé bao vé ban than trong
HOAT DONG 2 mét sé tinh hudng thién tai
1. Xac dinh nhirng viéc cin lam dé bao vé ban than khi cé bao
Goiy:
— Tim hiéu thévi gian xay ra bao va cap d6 cua bao bang cach nao?
- Trwrére khi bdo tran vé noi em sinh song, em va gia dinh can chuén bi gi?
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— Trong khi bao dang xay ra, em nén lam gi?
— Sau khi bao két thic, em va gia dinh cin lam gi d& khic phuc hiu qua?
2. Xac dinh nhieng viéc can lam dé bao vé ban than khi xay ra déng, sét
Goiy:
— Khi thay co dau hiéu déng, sét em nén lam gi?
— Néu dang di dwérng, bat ngér déng, sét xay ra em nén lam thé nao?
— Khi dang & nha ma xay ra doéng, set em nén lam gi?
3. Xac dinh nhirng viéc cin lam dé bao vé ban than khi li, lut xay ra
Goiy:
— Tim hiéu théi gian, mire d6 10, lut xay ra bang cach nao?
— Can chuan bi nhi¥ng gi khi biét dia phurong em co thé bi |0, lut va cb 1ap khi mura bao?
— Khi bi ngép lut em cén lam gi?
— Khi dang di dwiérng gap nwée 10 dang va chay xiét em nén lam gi?
— Sau I0, lut em va gia dinh can lam gi d& khac phuc hau qua?
4, Xac dinh nhirng viéc cén lam dé bao vé ban than khi xay ra sat lo dat
Goiy:
— Lam thé nao dé biét duoc hién tong sat 1& dat co thé xay ra?

- Khi duoc biét hién trong sat |& dat co thé xay ra & khu vire gia dinh dang sinh séng,
em can lam gi?

i,

1/ noaTedme 3 Tham gia trd choi “Ung phé v6i thién tai”
' Khi bi ngép lut ban cén lam gi?

g .}_ﬁ; _ g L, ;;& b '1 e p}ﬁg
‘”\' ! ’ “‘i f ’\a“

=\
llluﬂii "itiu.ri_ Lo A 151V }- n

— Cach choi va luat choi:

R T L LT R T T

+ Céch choi: Thanh |4p 4 dbi choi. Quan tré néu 1an ot tirng cau hoi vé thién tai =

' va cdach tw bao vé& ban than trerdic mét sb tinh huéng nguy hiém do thién tai. Khi :
c6 hiéu lénh “Bat dau”, dbi nao gio tay nhanh nhat, doi dé gianh quyén tra Idi.

: Kétthic tro choi, tong két s diém méi dbi dat dwoc va céng b ddi thang cude.

© + Luét choi: Khi c6 hiéu lénh “Bat dau” mai dwoc gio tay. M&i cau héi phai dugc

: tra I&ri trong 15 gidy. D6i nao gio tay truwedre khi cd hiéu Iénh hodc tra &1 qua théi

i gianla pham luat.



— Chia sé sau khi tham gia tré choi: Nhitng diéu em it ra dwgc qua trd choi va cam
x0c cua em.

HOAT BONG 4. X(r li tinh hubng (rng pho véi thién tai

Thao luan, sdm vai thé hién cach giai quyét cac tinh hudng sau:

Y Jinh Fmﬁng 1. Hang ngay, Mai phai dap xe qua mot canh dong dé tai
*»  truong. Chiéu nay, trong lac dang di hoc vé, bat ngd mot con dong sét
»  xay ra, kem theo mua to, gio lon.

Néu la Mai, em can lam gi dé tw bao vé ban thdan?

4 Jinh hudng 2. Pao va cac ban dang trén duong di hoc vé, bang
>  nhién tron dé mua to, lam nuoc 10 ¢ dap tran ma Pao phai di qua
3 dé_‘mg lén nhanh va chay xi1ét. Mot so ban ru Pao 161 qua dap tran
> vE nha keo tor

Néu la Pao, em sé lam gi?

I Y Ti 3. Nha Ha & sat chén nui dat. Subt tuén, mua to tam ta
khong dirt khién nui co nguy co bi sat 1o,
Néu ia Ha, em sé cung gia dinh lam gi?

i,

ht

* — Tham gia dién tap so tan trong tinh huéng xay ra I lut.

{

E

ﬁ — Cung cac ban kiém tra khu vwrc quanh trwéng xem cé noi nao
| khéng an toan khi thién tai xdy ra nhw: hd, ao, hd xung quanh
ﬁ khéng c6 rao chan; ndp céng, ndp ho ga bi vd;... Sau d6 thuec hién |
% mét s6 viec d& dam bao an toan khi bi ngap lut nhw: 14p hodc lam |
-L nap day hd, lam rao chan xung quanh ao, hé,... ?

- - ) -
DANH GIACHU PE 3
- Néu dugc it nhat 5 viéc can lam dé cham soc ban than
- Thuéng xuyén tap thé duc dé cham séc suc khoé thé chat

- Luén lac quan, suy nghi tich cuc dé cham séc suc khoé
tinh than

- Ludn gilr quan ao va dau toéc sach sé, gon gang

- Nhan dién duoc dau hiéu cda it nhat 5 loai thién tai

- Néu dugc cach tu bao vé trong nhing tinh huéng thién tai
xay ra ¢ dia phuong

- Luén thuc hién viéc tu bao vé ban than khi thién tai xay ra.

Miic dé em dat duoc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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+ Sap xép duogc goc hoc tap, noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap.
+ Diéu chinh duoc ban than phi hop vdi hoan canh giao tiép.

« Xac dinh duoc nhitng khoan chi uu tién khi sé tién cia minh han ché.

@ coc Hoc TAP CUA EM

M"l . Chia sé viéc sdp xép géc hoc tap gon gang, ngan nip
'— Chia sé vé& cach sdp xép géc hoc tap cua em.
Goiy:
+ M6 ta cach sap xép sach, vé, db ding hoc tap cia em & goc hoc tap
+ Cam nhan cla em vé géc hoc tap cia minh

+ Néu duoc thay ddi vi tri va cach sdp xép géc hoc tap clia em & nha, em mubn thay
déi nhw thé nao? Vi sao?

— Thao luén vé viéc sdp xép goc hoc tap gon gang, ngan nip.

£/ onrsgmaz. o6 goc hoc i

— Tham khéo mét sé cach sap xép goc hoc tap trong cac hinh sau dé dwa ra y
twrérng thiét ké géc hoc tap gon gang, ngan nap, phi hop véi diéu kién thue té cla
gia dinh em:




- Trinh bay y twéng thiét ké trong nhom.
— Mét sd hoc sinh trinh bay y tiréng thiét ké géc hoc tap trurde I6p.
— Chia s& nhan thirc va cam x0c sau hoat dong.

E " Quan sat goe hoc tap clia minh, van dung nhirng diéu da hoc dwoc dé:
.§- — Chi ra nhitng ché cén chira gon gang, ngdn nap & géc hoc tap.

g — Séap xép goc hoc tap gon gang. ngan nép, thudn tién cho viée hoc
tdp clia em & nha.

@ sip xEp NOI 0 CUA EM
* ‘HoATBONG1 . Chia sé cach sép xép noi & gon gang, ngan nép

— Ké vé cach sdp xé&p noi & ciia em.
Goiy:

+ Céach sép xép db dung ca nhan clia em trong gia dinh nhw thé nao?

+ Néu duoc thay dbi cach sap xép noi & cla minh, em sé& thay doi nhw thé nao?
— Théao luén v&i ban vé cach sdp xép noi & gon gang, ngan nap.

L)'/ HoarmdmG2 Tranh bién vé viéc sép xép noi & gon gang, ngan nap

— Tranh bié&n dé Gng hd hodc phan dbi nhirng y kién sau:
+ Noi & la khéng gian cua riéng em nén khéng cin phai sap xép gon gang, ngan nap.
+ Sap xép véat dung ca nhan lam mat théi gian cia em. Chi cn dé vat dung ca nhan
sao cho tién str dung.
— Néu nh[.'rng diéu em rut ra dwge va cam nhan cia em sau khi tranh bién.

-

._1
[

Fr Quan sat noi & cua em tmng gia dinh, van dung nhﬂ*ng d’iéu da hoc

5' duoc dé:

'g — Xacdinh nhitng chd con chwa gon gang, ngdn nap trong noi & cla em.
E — Sap xép db dung ca nhan cla em gon gang, ngan nap.
=,5' — Trang tri noi sinh hoat c& nhén cho phi hop v&i khung canh ciia gia dinh.

@ GiA0 TIEP PHU HOP

4’ | HOATBONG 1 . Nhan biét cac I&i noi, hanh vi giao tiép phu hop

— Em hay nhan biét nhirng Iévi néi, hanh vi giao tiép phu hop va chuwa phi hop trong
cac trweérng hop sau:
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Con co biét
chia khoa nha
& ddu khéng?

£0mg bubn niva
ban ol

b \?/

— K& thém nhiing biéu hién giao tiép phi hop va chwa phi hgp ma em quan sat
dwoc &
+ Trong trwrérng hoc
+ Trong gia dinh.

HOATBOMG 2 . Xac dinh cach thirc giao tiép phi hop

— Thao luén dé xac dinh nhirng diéu cén thé hién khi giao tiép véi:
+ Nguredri lén
+ Thay, cb gido
+ Ban bé

+ Em nho
Goiy:

Cé chu y lang nghe khéng? Thai do ra sao?
L&i néi nhw thé nao? Hanh vi nhw thé nao?

— Chia sé két qua thao luan.
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) :Hﬂlﬂ3 X li tinh hudng thé hién giao tiép phi hop

Thao luan, sadm vai thé hién cach gidi quyét cac tinh hudng sau:

Y Jinh huéng 1. Rira bat 1a viéc bd me phan cong cho Minh. Do ban nén
»  Minh da nho em trai rira bat hd, Em cia Minh da rdt ¢6 gang rira bat
»  cho sach, nhung khong may lam v& mot car bat. Minh nghe thay tiéng
bat v, chay ra xem va mang: “Sao ma hau dau thé!”. Em tra1 Minh
bat khoc.

Néu la Minh, em sé noi gi vai em trai khi lam va bat?

Vi sao em noi nhue vay?

v Jinh hudng 2. Nam di hoc mudn nén cong truong da dong.
Dang ling ting khong biét lam thé nao thi Nam nhin thay bong
> bac bao vé. Nam vo1 goi bac va noi: “Bac mo cura di™

: Neéu o trong tinh huong cua Nam, em sé noi gi voi bac bao vé?
Vi sao em noi nhue vay?

‘ * trwérng, gia dinh va cong déng:

— Co 1&i ndi, thai dd, hanh vi phi hop dé tao sw hai léng, hodc tranh
lam ton thwong ngudi khac.

— bong vién, khen ngoi nham khich 1& sw tr tin cho ngudi cling

¢
L
( . Thire hién ndi l&i hay, lam viéc tbt trong giao tiép v&i moi ngudi & E
E
:
t
¢
{
¢
giao tiép. E

¢

@ cHi TIEU HOP L

&%/ Hoateone 1 Chi wu tién khi sé tién han ché

— Tim hiéu treérng hop sau:
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Chia sé vdi

nhirng ngurdi
5 kho khan:
100 000 d
ong 7 3 Ao khoac:
150 000 ddng
" Huong tiét kiem  dv - ﬁﬂ_kigm o
: ——+t> phong khi can thiét: ,
; urgc 500000 ddng  yign 150 000 ddng 7, DPbdinghoctap: i !
50 000 dbng I
dur
5  Mua nhimng thir kién " Qua tang i
mudn mua: i3 ginh nhat em traic L
250 000 ddng 50 000 déng
? =
~-3 Giay: 100 000 déng

i
------- > Truyén: 30 000 déng

- Vi sao ban Hrong chon mua 3 trong 5 thir mudn mua?
HOAT BONG 2 Chi tiéu hop i

Sau khi quyét dinh mua do khoac, db dung hoc tap, qua tang sinh nhat em trai, .
Huwong cing me tim hiéu va so sanh gia cua nhing thir dé (cé cung chéat lwgng) &
cac clra hang khac nhau.

~__ Cirahang
1 2 3
M3t hang
Ao khoac 150 000 déng 145 000 dbng 140 000 dbng
B ding hoc tap 50 000 déng 45 000 dbng 55 000 dbng
Qua tang sinh nhat 45 000 dbng 50 000 dbéng 55 000 dbng

— Néu la Hrong, em sé& chon mua cac mat hang dé & nhirng clra hang nao?

— Qua tim hiéu cach st dung tién cua Hwong, em hay cho biét thé nao la chi tiéu
hop li khi sé tién han ché.
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) 'mms Tap s dung tién hop li qua choi tré choi “Di cho”

— Sir dung s6 ti&n em c6 dé mua dwoc nhirng thir can thiét theo cac goi y dudi day:
+ Liét k& nhirng thir minh mudn mua.
+ Khao gia nhirng thir cdn mua va dbi chiéu sb tién minh cé.
+ Lwa chon va quyét dinh mua gi.
+ Tra gia va mua hang.

— Chia sé thu hoach va cam xuc cla em sau khi choi tro choi.

P
i | Rén luyén théi quen chi tiéu tién hop li:

I; — Céan ctr vao sb tién minh cé dé lra chon nhirng thir wu tién em

; cén mua.

i‘ — Khao gia nhirng loai d4 em cin mua & vai chd khac nhau.

:é — Quyét dinh mua gi, & dau va thwe hién chi tiéu hop Ii.

" . A .

- - - —
DANH GIA CHU PE 4
- Néu duoc it nhat 3 viéc can lam dé sap xép goc hoc tap gon
gang, ngan nap
- Thudng xuyén sap xép goéc hoc tap gon gang, ngan nap

- Néu duogc it nhat 3 viéc can lam dé sap xép noi sinh hoat ca
nhan gon gang, ngan nap

- Thuéng xuyén sap xép noi sinh hoat cd nhan gon gang,
ngan nap

- Nhan biét dung cac tinh huéng giao tiép phu hop, khéng
phu hop

- Luén thé hién giao tiép phu hop trong céac tinh huéng
- Thé hién dugc cach chi tiéu hop li khi s6 tién han ché.
Miic dé em dat dudgc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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» MNeéu va thuc hién dugc nhing l&i ndi, hanh déng thé hién su
déng vién, chdm soc ngudi than trong gia dinh.

* MNeéu dugc nhing viéc nha em can chu déng, tu giac thuc hién
trong gia dinh. Thé hlen duoc su chu dong, tu gidc lam viée nha.

« Tham gia giai quy&t duoc mét sé van dé nay sinh trong quan hé
gia dinh.

@ DONG VIEN, CHAM SOC NGUOI THAN
TRONG GIA DiNH

* - Nhan dién nhirng hanh ddng, I1&i néi ddéng vién
= ngwdi than trong gia dinh

— Mhirng ndi dung nao dwdi diy cod tac dung ddng vién nguréi than trong gia dinh?
+ An Ui khi nguwéi than cé chuyén khéng vui
+ Trach méng khi nguéi than lam diéu sai
+ Khen ngoi méi khi ngueéi than dat duge thanh céng du nhé
+ Cham chi hoc tap
+ C6 gang vwron |én trong hoc tap dé dat két qua t6t
+ Tang qua cho ngwéi than nhan dip sinh nhéat.

— Chia sé theo goi y sau:

+ Em da thuc hién dwgc nhirng
161 n6i, hanh dong nao aé dong | o0 T
vién nguréi than trong gia dinh? co chuyén gi

khéng vui.
+ Néu cam xuc cua em khi déng Anh emrnl}ﬂnh :

vien nguoi than va khi em | hGibGnhél |
nhan dwgc sy dong vién tor
nguedri than.
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" Xac dinh nhirng I&i néi, hanh déng em cén thwe hién
HOATBONG2 i déng vién, cham séc ngwéi than

— Thao luédn: Em cén thec hién nhirng

I&i n6i, hanh ddng nao dé thé hién sw sl
. i Bbong vién, /
ddng vién, chdm séc nguwdi than trong chim sée
gia dinh (khi ho gap chuyén bubn, khi  1oigithan N\
6m dau,...)? Hanh dong

— Chia sé két qua cia nhom em.

Pwa ra I1&i khuyén cho ban trong viéc dong vién,

i, . g
b_. HOAT DONG 3 cham soéc ngwéi than

Théao luan dé dwa ra l&i khuyén cho ban trong nhi¥ng tinh hubng sau:

Y Tinh ﬁuﬁng 1. Sip dén sinh nhit cta bd, Mai bin khoan chua biét sé& lam

*  gidé thé hién tinh yéu thuong dbi vai bo.

B Em hay ne van gitip ban Mai cdch thé hién tinh yéu thiong voi bo.
¥ Tinh M;lg 2. Budi chiéu, Tuén ngér[ hoc trong nha, thay
. me di lam vé, hai tay xach tin do nang, trong rat mét.

? Theo em, Tuan nén lam gi?

Y Tinh hué"ng . Ong n6i Quan bi 6m khong di lai duoc. Bubi chiéu chi
*  ¢0 Quan 0 nha val ong, con bé me ban di lam.

? Theo em, Qudn nén lam gi dé dong vién, cham soc ong noi?

7 Tinh fméug 4. Em cua Long hoc ngay cang tién bo,
»  duoc co giao khen.
? Long nén dong vién em cua minh nhur thé nao?

ﬁ‘ — Thue hién nhirng 1&i néi, viéc 1am thé hién swr ddng vién, cham séc
ngwéi than trong gia dinh.

— Thai dé cia ngudi than nhi thé nao khi nhan duoc swr déng vién,
cham séc cua em?

— Néu cam xtic clia em khi thuwre hién nhirng hanh déing daé.

e
¢
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@ GIAI QUYET MOT SO VAN DE NAY SINH
TRONG GIA PINH

* .lﬂl'lm 1. Nhan dién mét s van dé thwong nay sinh trong gia dinh

0 gia dinh em da tirng nay sinh nhirng van dé& nao duwdi day?

+ Moi nguéri khéng hiéu tam tw, nguyén vong cia nhau

+ Anh, chi, em ti nanh nhau lam viéc nha

+ B6 me it quan tdm dén con

+ Con chura tir giac 1am viéc nha.
— Ngoai nhirng van dé ké trén, gia dinh em con co nhiing van dé nao khac?
— Gia dinh em da giai quyét van dé& nay sinh nhu thé nao?

Xac dinh nhirng diéu nén, khéng nén khi giai quyét
OAT BONG 2 cac van dé nay sinh trong gia dinh

Thao ludn dé xac dinh nhirng diéu nén va khéng nén lam khi giai quyét cac van dé nay
sinh trong gia dinh.

Goi y: Giai quyét cac van dé
nay sinh trong gia dinh

Nén lam Khéng nén lam

— Nhe nhang khuyén b&o nhau — Quat mang, franh cai gay gét

@’_' HOAT BONG 3~ X(r li tinh hudng nay sinh trong gia dinh

Thao luan, sdm vai xtr li cac tinh huéng sau:

L i . . . . - & w s %
4 Tmh 1. Em trai cua Tung danh qua nhiéu thor gian
» dé choi dién tir nén thuong xuyén lo 1a hoc hanh va viéc nha
*  da duoc phan cong.
Néu la Timg, em sé lam gi?

¥ Jinh hudng 2. Nha Hung co hai anh em. Hung la anh duoc giao viéc
] nha nhiéu hon em Hoa nén Hung Am uc, buc tire vi cho r:?mg bé me
»  chiéu va thién vi em Hoa.

Néu la ban cia Hung, em sé khuyén Hing diéu gi?

Y  Tinh hud IILIcmg thmh maic quan ao dep. IILr-:mg luén
»  buc tuc, gian dm voi b me mdi khi bd me khéng mua quédn ao,
»  giay dép moi cho Huong.

Néu la ban ciia Hwong, em sé khuyén Huong diéu gi?
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E’ — Thwérng xuyén trao dbi dé giai quyét cac van dé& nay sinh trong
gia dinh.

— Lang nghe tich cuc y kién clha cac thanh vién trong gia dinh va
cung nhau tim cach giai quyét phu hop.

— Thwe hién 1&i néi, hanh vi tich cwe khi tham gia gidi quyét mét sé
van dé nay sinh trong gia dinh.

@ EM LAM VIEC NHA

i Chia sé nhirng viéc nha em da chu dong,
4 HOATBONG T ;. isc thuc hien

— Em da chua déng, tw giac thire hién nhirng viéc nao & gia dinh?
— Em cam thay nhw thé nao khi chi déng, tu giac lam viéc nha?

' Xac dinh nhirng viéc nha em cdn cha déng,
HOATBONG2 . isc thyc hién & gia dinh

Thao ludn nhirng viéc Itra tudi em can chu dong, tw giac thue hién & gia dinh.
Goiy:

Nau com Quét nha

\ /

NhiPng viéc can
cha déng, tw giac thwe hién
trong gia dinh

@" HOATDONG 3 Tranh bién vé viéc hoc sinh tham gia lam viéc nha

Chuan bi va trinh bay y kién (ng hé hodc phan ddi v& quan niém sau: Hoc sinh lép 6
chi can tap trung vao viéc hoc, khéng can lam viéc nha.

HOAT DONG 4 Chia sé bi quyét 1am viéc nha

Em hay chia sé& v&i cac ban trong nhém cach lam mét viéc nha ma em lam t6t nhét.
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Goiy: Theo minh, muén lam mdén
— N&u an ném rau mudng ngon...

— Chém soc cay
— Sép xép db dac

HOATBONG S XU li tinh hubng vé viéc hoc sinh chl déng lam viéc nha
Thao luan, sdm vai thé hién cach giai quyét cac tinh hubng sau:

¥ TJinh hudng 1. Tan hoc, Nam vdi vé nha cat cap sach dé di choi
» cau long cung may ban hang xom. Khi vé dén nha, Nam thay
= o1 A 5. g5 .4 &

» me van chua vé, bo dang ban tam cho em, com chua ai nau. ..
Neu la Nam, em sé lam gi?

v Tmh hub‘ng 2. Sang Chu nhét, khi Lién ngi diy da thiay me dang
» ndu an sang, bd dang rira 4m chén, con anh trai lau ban ghé.

> Néu la Lién, em sé lam gi?

‘_ ~ — Chu dﬁng, tu* gléc Iém nhl]ng {:ﬁng wéc nha phi hop véi Iira tudi. H’i
— Nhé& bé me hwéng dan nhikng viéc em chira biét cach lam va nhan |
xét viéc thure hién cua em. !

— C6 ké hoach khic phuc va thurc hién nhirng viéc nha em ngai lam. ,

DANH GIA CHU DE 5
- Biét dong vién, chdm séc ngudi than trong gia dinh bang
nhiing |6i néi, hanh déng cu thé
- Thudng xuyén thuc hién nhing I8i néi, hanh déng thé hién su
dong vién, cham séc nguoi than trong gia dinh

- Néu duoc it nhat 5 viéc nha em can chi déng, tu gidc thuc hién
trong gia dinh

- Thugng xuyén chi dong, tu giac lam viéc nha

- Néu dugc nhiing viéc nén lam khi giai quyét mét sé van dé nay
sinh trong gia dinh

- Thudng xuyén trao déi véi cha me, ngudi than dé gidi quyét
van dé nay sinh trong gia dinh theo hudng tich cuc.

Mic dé em dat duoc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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EM|VGI/CONG/DONG!

» MNéu va thuc hién dugc nhing viéc can lam dé thiét lap dugc cac mdi quan
hé vai cong dong.

+ Thé hién duoc su san sang giup dd, chia sé voi nhitng ngudi cé hoan canh
kho khan.

+ Lap va thuc hién dugc ké hoach hoat déng thién nguyén tai dia phuong;
biét van dong ngudi than va ban bé tham gia cac hoat ddng thién nguyén
& nai cu tru.

# Thé hién duoc hanh vi van hod noi cdng coéng.

* Gidi thieu dugc mdt sé truyen théng cla dia phuong.

@ THIET LAP QUAN HE VG1 CONG DONG

' Xac dinh nhipng viéc can l1am dé thiét 1ap méi quan hé
ﬂﬂ' oonc1. cdng ddng

Thao luan dé tra I&vi cau hoi:

— Em da tham gia hoat dong nao véi cong déng? Cam xuc cla em sau khi tham gia
hoat dong do?

- Qua nhirng hoat doéng da tham gia va giao tiép hang ngay, em da thiét |ap dwoc mbi
quan hé nao v&i nhirng nguwéi xung quanh?

— Diéu gi sé& xay ra néu khong cé mbi quan hé véi cong déng?

— Cén lam gi dé thiét 1ap dwroc mbi quan hé vdi cong dong?
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& L Lap ké hoach mét bubi sinh hoat chung véi nhivrng
db HOAT BONG 2 ngwéi ban hang xém

Em hay lap ké hoach v& mdt hoat ddng chung véi nhirng ngwéri ban hang xém (vi du:
mét budi xem phim, mét bira lién hoan, mdt budi xem biéu dién van nghé,...)..

Goiy:

— Théi gian té chire

— Dia diém tb chirc

— Thanh vién tham gia
— Ndi dung

_______________ e o M O P

@ EM THAM GIA HOAT DONG THIEN NGUYEN

y Xac dinh nhirng déi twong cin dwoc giup do
* HoATBONCT - . .c hoat déng thién nguyén

Thao luén véi ban theo goi y sau:

— Nhirng déi twong trong cong déng
can su giup d.

— Y nghTa clia hoat ddng thi&n nguyén.

— Xac dinh nhirng hoat dong thién
nguyén phli hgp ma cac em cb
thé tham gia.

3 Tim hiéu va chia sé vé mét hoan canh khé khin
F & trworng hodc dia phwong dang can dwoc gitp do

Goi y:
— Chia sé v& mdt hoan canh khé khan & trirérng hodc dia phurong dang can dwgc giop dé.
— Cam nhan ctia em sau khi tim hiéu hoan canh kho khan do.

F
@p HOATBONG 3. Lap ké hoach mét hoat ddng thién nguyén

Thao luan dé lap ké hoach thién nguyén theo goi y:
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KE HOACH HOAT BONG THIEN NGUYEN TAI BIA PHUONG
— Tén hoat déng
— Muc tiéu hoat déng
— Néi dung hoat déng
— Cach thirc thire hién
— Phén cong nhiém vy
— Cac thanh vién tham gia
— Théi gian thue hién
— Dia diém
— Téng két, danh gia hoat déng

F
' — Tich cwe tham gia hoat dong thién nguyén giup d& nhirng nguéi
‘ ¢ hoan canh khé khan bang cac viéc 1am cu thé, phi hop véi kha
: nang, diéu kién.
— Van dbng nguwdi than va ban bé tham gia cac hoat dong thién
nguyén & noi cue tri (bdng cach ké vé ngudi cé hoan canh kho
khan can dwoe gilp d&, nhikng viéc co thé giup ho,...).

— Thue hién hoat dong thién nguyén theo ké hoach da 1ap.

T m— — N o

@ HANH VI cO VAN HOA NOI CONG CONG

* ﬂm-rlhﬂll :icd%ym&n:ﬁg?‘ hanh vi c6 van hoa & nei céng céng
— Nhirng hanh vi nao dwdi day la hanh vi co van hoa noi cong cong?
+ Quan tam, gidp d& nhing ngwdi bi nan
+ Vgt dén do khi tham gia giao théng
+ Chen lan, x6 day nhau khi I&n xe buyt
+ N6i chuyén, tranh luan to tiéng & noi céng cong
+ Nhuwérng chd cho nguéi gia, em nho
+ Gilip nguwdi khiém thi, ngudvi gia qua dwéng
+ B0 rac vao thung rac
+ Cai, danh nhau khi xay ra va cham,...
— Em da thuc hién dwoc nhirng hanh vi cé van hoa nao?

HOAT BONG 2. Xac dinh nhirng biéu hién cia hanh vi cé van hoa

Thao luén nhirng biéu hién cta hanh vi cé van hoa noi cong cong theo goi y:
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Tén dia diém céng cdng Biéu hi&n hanh vi cé van hoa
1. Trong rap chiéu phim, nha hat Bi dung gity
Khong gac chan lén ghé
Khing wirt rac bira bai

2. U khu vui chgi, cng vién

R A Xay dwng va thé hién tiéu phdm vé hanh vi cé van hoa
' HoATDONG 3 @ noi cong céng

— Quan sat hinh anh, thao luan xay dung tiéu pham vé& “Hanh vi c6 van hoa noi
cong cHng”.

— Thé hién tiéu pham theo kich ban da xay dung.

— Binh chon tiéu pham em thich.

— Chia sé& nhitng diéu hoc dwoe qua tiéu pham.

£é nghi ban khéng chen ngang!

‘. -~ = Thuc hién nhirng hanh vi cé van hoa & noi cong cdng.
. — Viét mét théng diép ngan kéu goi, nhac nhé moi ngwoi thre hién |
' hanh vi cd van hoa & noi cong cdng. i

@ TRUYEN THONG QUE EM

" Chia sé nhirng hiéu biét vé truyén théng
% HOAT 80NG 1 cua dia phwong

— Dia phuwrong em cé nhirng truyén théng nao?
— Em da g6p phan gilr gin va phat huy truyén théng qué hwrong nhu thé nao?

R A Tim hiéu va viét bai gi¢i thiéu vé 1& héi hodc phong tuc
' HOAT BONG 2 tét dep cla qué em

— Téap lam phéng vién phong van thay cb, ban bé dé thu thap théng tin vé mét 1€ hoi
hoédc phong tuc caa qué em.
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Goi y: Phiéu thu thap théng tin vé 1& hdi truyén théng

PHIEU THU THAP THONG TIN
— Tén |1& hoi
— L& héi dwoce td chirc vao dip nao trong nam?
— Nhirng hoat déng di&n ra trong |1& hai?
— Y nghia cua |& hdi?
- Pia phwong cla em da lam gi dé gitr gin va phat huy 1& hi?
— Nhi¥ng diéu thay, cd hodc ban thay &n trong vé 1€ hoi?
— Y kién cla thay, c6 hodc ban dé té chirc 1€ héi tét hon?

— Viét bai gigi thigu vé& 1& hoi hodc phong tuc tét dep cua qué em:

Em cling cac ban trong nhém viét bai gidri thiéu vé mét 1€ hoi hodc phong tuc tot dep
cua qué hwong va néu nhirng viéc cac em co thé lam dé bao tn, phat huy I1& héi hodc
phong tuc dé.

— Thu thép tw liéu, hinh anh minh hoa cho bai viét vé I& hdi hoac
phong tuc tét dep cia qué em.

~ Tap gidi thiéu vé |& hoi hodc phong tuc tét dep qué em dé trinh

:’:
]
ij
';' — Chia sé bai viét v&i bd me, ngudi than.
:‘?
{ bay vao tiét sinh hoat I&p.

e

- - » o
DANH GIA CHU PE 6

- Néu va thuc hién dugc it nhat 5 viéc can lam dé thiét lap
dugc méi quan hé véi cdng déng

- San sang gilp dé ngudi cé hoan canh khé khan

- Lap va thuc hién dugc ké hoach thién nguyén tai dia phuong

- Biét cach van dong ngudi than va ban bé tham gia hoat
déng thién nguyén

- Thuc hién dugc cac hanh vi van hoa & noi céng céng

- Gidi thiéu dugc it nhat moét 1& hoéi hodc phong tuc cua
dia phuong.
Miic dé em dat duogc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau



s Thé hién duoc cam xuc, hing thu vai kham pha canh quan thién nhién.

s Thuc hién dugc nhing viéc lam cu thé dé bao tén canh guan thién nhién.

+ Chira duoc nhing tac déng cla bién déi khi hau dén sic khoé con ngudi.

* Tuyén truyén, van déng nguai than, ban bé co y thic thuc hién cac viéc
lam giam thigu bién dai khi hau.

» Van déng ngudi than, ban bé khéng su dung cac do dung cé ngudn géc
tir dong vat quy hiém.

(@ KHAM PHA CANH QUAN THIEN NHIEN

" Tim hiéu nhi*ng canh quan thién nhién cia qué hwong,
* HOATBONG T - 15/ o

— Quan sat hinh anh va ké vé nhirng canh quan thién nhién c6é trong hinh anh do.




i
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— Qué hwrong em c6 nhirng canh quan thién nhién nao?

— Chia sé vé&i cac ban trong nhém vé mét canh quan thién thién ma em yéu thich.

Y V& mét birc tranh hodc viét mét bai gi¢i thidu ngén
' HoAT DONG 2 vé canh dep qué hwong em

— Hay lwa chon mét trong hai hinh thirc: vé tranh hodc viét mét bai gidi thigéu ngan vé
mét canh dep qué hwrong ma em yéu thich.

— Gi6i thiéu y tiedng clia em vé birc tranh hodc bai viét vé canh dep qué hrong.

‘ — Tiép tuc hoan thién birc tranh vé& hodc bai gi¢i thiéu ngan vé canh

dep thién nhién cla qué hwong em dé gidi thiéu vao tiét sinh
hoat I&p.

— Chia sé v&i bd me, ngudi than vé& tranh vé hoac bai gidi thigéu em
da thwe hién.

— Suwu tdm, tim hiéu nhirng bai hat, bai tho, bai bao, tranh énh vé cac
canh quan thién nhién cia qué hrong, dat nuwdc.



@ BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN

4 .ll:lg‘rlonﬂ‘l Chia sé hiéu biét vé& bao tén canh quan thién nhién

— Nhiing hanh déng nao duwdi day gop phan bao tdn canh quan thién nhién?
+ Khong st dung cac db dung cé ngubn gbce tir ddng vat quy hiém
+ Khéng buén ban déng vat hoang da
+ Khong vttt rac xubng séng, hd va noi cong cong
+ Théa ca va bao nilon dung ca xubng séng, hd vao ngay 23 thang Chap
+ Chét cay to, cb thu, gb quy trong rirng
+ Tham gia trong céy, gay rirng va cham soc cay
+ Thu gom rac, lam sach méi treéng & nhirng noi cong cong
+ Tuyén truyén moi ngwéi khong xa rac bira bai & nhiing noi cong cong
+ Sir dung hop li cac tai nguyén thién nhién nhu: dat, nuede, dong vat, thuec vét,...
— Em da lam gi dé gép phéan bao tén canh quan thién nhién?

" Xac dinh nhirng viéc nén lam va khéng nén lam dé bao
HOATBONG 2 -, " ' h quan thién nhién

Théo luén dé xac dinh nhi¥ng viéc nén lam va khéng nén lam nham bao tén mét sé canh
quan thién nhién theo goi y:

Canh quan thién nhién Nhirng viéc nén lam Mhirng viéc khong nén lam

Bién va bai bién
oy X g
a0ng, ho, sudi

[ I R

Yy Xay dwng va thé hién tiéu phdm “Bao tén canh quan
'/ HOATBONG 3 5 hisn”

iy

Ban khéng duge but 18, bé canh...

— Quan =at hinh wva thao

ludn dé xay dung mét tiéu

pham vé bao tbn canh quan
thién nhién.

— Thé hién tiéu pham.

— Chia sé& cam xuc va nhirng diéu
hoc dwrge qua tiéu pham.
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— Tham gia cac hoat déng bao tbn canh quan thién nhién & noi

‘ em sbng.

— Tuyén truyén, van déng nhitng nguéi séng quanh em thwe hién
nhirng viéc nén lam dé bao tdn canh quan thién nhién.

— Van déng ngudi than, ban bé khong sir dung cac dé diing c6 ngudn
gbc tir dong vat quy hiém.

N o "

@ UNG PHO VG1 BIEN DOI KHI HAU

' Tim hiéu vé bién d6i khi hau va nhirng viéc nén lam dé
% HOATBONGT - .-\ thidu bidn ddi khi hau

1. Quan sat hinh anh dé chira:
— Nhirng biéu hién cua bién ddi khi hau
— Tac déng cla bién dbi khi hau dbi véi déi sdng con ngurdi.

2. Thao ludn xac dinh nhirng viéc nén lam va khéng nén lam dé gop phan giam
thiéu bién déi khi hau
Goiy:
— Nhirng viéc nén lam:
+ Trbng va cham soc cay xanh
+ Bao vé rirng

+ Tang cuwéng di bd, di xe dap va sir dung phuwong tién giao théng céng cong dé
giam bdt khi thai

¥ ...
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— Nhirng viéc khdng nén lam:
+ Pét, pha, khai thac rirng bira bai
+ Lang phi dién, nwdéc
+ Sir dung nhiéu tui nilon
+ ...

3. Em da lam dwoc nhiPng viéc gi dé gop phan giam thiéu bién déi khi hau?

Tim hiéu tac déng cia bién ddi khi hau dén sirc khoé
HOAT DONG 2 con ngwei

Thao luan: Bién dbi khi hau tac dong dén sirc khoé con nguéi nhur thé nao?
Goiy:

Khi thei tiét ndng nong kéo Khi bau khi quyén bi 6 nhiém bdi cac
dai s& lam cho con ngu&i tang chét khi c6 hai s& lam con nguwdi ting
nguy co mac nhirng bénh gi? nguy co mac nhiing bénh gi?

Bién déi khi hau tao diéu kién cho céc tac nhan gay
bénh (vi sinh vat, cén tring....) phat trién sé lam
tang nguy co mac nhirng bénh gi cho con nguréri?

R A Lap ké hoach tuyén truyén, vin déng moi ngwéi chung tay
' HOATBOME D i ihidu bién déi khi hau

Thao luan nhém dé 1ap ké hoach tuyén truyén, van déng moi nguei chung tay thuc
hi&n nhitng hanh déng, viéc lam gop phan giam thiéu bién déi khi hau theo goi y:

KE HOACH TUYEN TRUYEN GIAM THIEU BIEN BOI KHI HAU

1. Muc tiéu
2. N6i dung tuyén truyén

Goi y:

— Tréng cay xanh & dwérng lang, ngd x6m

— Téang cwdéng di bd hodc di xe dap...
3. Cach thirc tuyén truyén

Goi y:

— Lam t& roi tuyén truyén

— Lam ap phich

— Giai thich truc tiép véi nhirng nguréi co hanh dong, viéc lam tac dong

xau t¢i bau khi quyén...

Phan céng nhiém wu

Théri gian thuwc hién

Pia diém

Tong két, danh gia hoat ddng tuyén truyén

N Dok
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; Tap tuyén truyén, van déng moi ngwei thay doi
HOATBONG Q.. | g viec 1am tac dong téi bién ddi khi hau

Dé xuat ndi dung, cach thirc tuyén truyén, van déng moi ngudri thay ddi nhikng vige lam
tac déng t&i bién ddi khi hau trong méi tredng hop dwdi day.

P R I T T e

Chét thai tir hé thdng chubng trai cia nguwéi dan khong dwroc x |i lam moi héi -
théi béc 1&n ndng néac, kho chiu. :

.......................................................................................................

E ’ — Thue hién ké hoach tuyén truyén, van déng moi ngudi chung tay
thire hién nhirng viéc 1am gop phan giam thiéu bién ddi khi hau.

: — Thwérng xuyén thure hién nhikng viéclam gép phan giam thiéu bién doi
| khi hau.

- - - -
DANH GIA CHU DE 7
- Thé hién dugc cam xuc, hing tha véi viéc kham pha canh
quan thién nhién qua bai viét gidi thiéu hodc tranh vé mét
canh guan thién nhién ban than yéu thich

- Néu dugc it nhat 5 viéc lam co tac dung bao tén canh quan
thién nhién

- Thudng xuyén thuc hién nhing viéc lam bao tén canh quan
thién nhién phu hop véi la tudi

- Néu duoc it nhat 3 can bénh con ngudi cé thé mac phai do
tac déng bién déi khi hau

- Xac dinh dugc it nhat 4 viéc nén lam dé giam thiéu bién déi
khi hau

- Tich cuc tham gia tuyén truyén vé bién déi khi hau va van
déng ngudi than chung tay thuc hién nhing viéc nén lam dé
giam thiéu bién déi khi hau

- Tich cuc tham gia tuyén truyén, van déng ngudi than, ban be
khéng st dung cac dé dung cé ngudn géc dong vat quy hiém.
Miic dé em dat dudc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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« Trinh bay duoc gia tri cla cac nghé trong xa hoi va co thai do
ton trong ddi vai lac déng nghé nghiép khac nhau.

* Néu dugc mot s6 nghé truyén théng & Viét Nam.

» MNéu duoc hoat déng dac trung, nhilng yéu cau co ban, trang
thiét bi, dung cu lac déng cua cac nghé truyén théng.

« MNéu dugc yéu cau vé an toan khi si dung céng cu lac déng
trong cac nghé truyén thdng.

@ THE GIG1 NGHE NGHIEP QUANH TA

*‘I - Chia sé nhizng didu em biét vé nghd nghi¢p

1. Thao luan cac ndi dung sau:
— Xac dinh nhirng nghé trong cac birc hinh dwdi day.

THI &l DAY TAT - Boc TAT
p—— =

— Ngoai nhirng nghé dé, em con biét nhirng nghé nao khac?

— Néu lgi ich, gia tri cia mét nghé cu thé ma em biét.

- Hoat déng nghé nghiép dem lai nhi¥ng lgi ich gi cho con ngwéi va xa hoi?
2. Chia sé nhi*ng diéu em biét vé nghé va lgi ich, gia tri ciia nghé

43



gk, A Tham gia cudc thi “Rung chudng vang”
'/ HOATBONG2. .. i giéi nghé nghiép

— Cach choi va luat choi:

Lérp clr mbt ban lAm quan trd va hai ban lam trong Nguoi khadm chira
tai. Quan trd 1an Igt néu san pham hoac gia trihay bénh cho moi ngui..
leri ich clia nghé. Cac ban trong Iép nghf nhanh t&n - - T

nghé twrong trng. Khi c6 hiéu lénh “Bat dau”, cac
ban trong I&p ghi dap an cua minh. Quan tré néu
dap an dung. Trong tai quan sat. Nhirng ban nao
tra lévi sai so v&i dap an phai dirng cudc thi. Nhirng
ban khac tiép tuc thi. Ai tra |&i dén cau hoi cubi
ciing thi nguwéi dé thang cudc.

- Chla sé nhén Terc va cam xuc cla em sau cuﬁc thl

- Tim hléu thé gl:irl nghé nghlép qua séch bén Intemet ué nh[.'rng ‘
E * nguéi lén sdng quanh em (t&n nghé, san pham cla nghé, cac hoat
dong chl yéu cla nghé).

.: = Ghi chep théng tin va lwu lai hinh anh ma em thu thap dwoc qua tim
% hiéu nghé dé glm thleu v&i edc ban vao tiét sinh hoat |ﬂ‘p

o
@ KHAM PHA NGHE TRUYEN THONG 0 NUOC TA
* HOAT DONG 1. Tim hiéu hoat ddng dic trng va vai trd cia nghé truyén théng

— Thao luan vé nghé truyén théng.
Goiy:
+ K& t&n nhirng nghé truyén théng & nwée ta ma em biét.
+ Nghé truyén théng cé nhirng hoat déng dac trieng nao?
+ Nghé truyén théng c6 vai tré nhw thé nao déi véi nguedi dan va xa hoi?
+ Lién hé thure té: O dia phwrong em cé nghé truyén théng nao?
— Chia sé két qua thao luén cia nhém.

HOAT DONG 2. Lap ké hoach tim hiéu nghé truyén théng

Théao luén va lap k& hoach tim hiéu nghé truyén théng theo goi y:

KE HOACH TIM HIEU NGHE TRUYEN THONG
— Tén nghé dw dinh tim hiéu
— Muc dich tim hiéu nghé
— Néi dung tim hiéu
— Phén cong nhiém vy
— Nhikng hoat ddng sé tién hanh
— Théi gian tim hiéu
—Pia diém
— Néi dung, hinh thire trinh bay két qua

'y "
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HOATDONG 3 Thiét ké phiéu phong van
Thao luan dé thiét ké phiéu phéng van ngudi lam nghé truyén théng theo goi y:

PHIEU PHONG VAN
— Nghé c6 tir khi nao?
— Nhirng hoat déng déac trng cla nghé l1a gi?
— Nguwéi lam nghé can cé nhirng yéu cdu gi vé: hiéu biét, kha nang, s& thich,
dire tinh,... 7
— Lam nghé cén c6 nhirng trang thiét bi, dung cu lao ddng gi?
— Nhirng diéu can thwc hién dé dam bao an toan lao ddng khi lam nghé?
— Nhi¥ng san pham chi yéu cla nghé 1a gi?
— Vai trd, y nghTa cua nghé dbi véi dia phuong, xa hdi nhuw thé nao?
— Cé béc, anh chi co yéu thich nghé nay khéng? Vi sao?

e

‘, — Tim hiéu mét nghé truyén théng theo k& hoach da lap.
— Ghi chép théng tin da tim hiéu dwoc dé chia sé vao tiét sinh hoat lép.

B S

1
1
1
|
1

@ TRAI NGHIEM NGHE TRUYEN THONG

* HOATBONG § - Tham quan, tim hiéu co s& lam nghé truyén théng

-~ Nghe nghé nhan hodc ngwdi dai dién cla co s& lam nghé truyén thong gidi thiéu
vé nghé.

— Quan sat cac hoat déng cla ngudi lam nghé & noi tham quan.
— Quan st viée st dung cac dung cu lao dong (nhirng dung cu nao, str dung nhur thé nao,
c6 dam bao an toan lao déng khbéng,...?).
- Phéng van ngudi lam nghé truyén théng (theo phiéu da thiét ké).
— Ghi chép ngan gon nhitng diéu quan sat va nghe duoc.
: ' Tham gia thwe hién mét s céng viéc
/ y HOAT BONG 2 cla nggh& truydn théng it

. Bay git cac chau thir lam nhimg
| _thao tac cb vira huting dan nhé!

||I
’i

— Truc tiép tham gia thuc hién
mét s6 cong viéc clia nghé
truyén théng.

— Pam bao an toan khi trai
nghiém lao déng & lang nghé.
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' Viét bao cao thu hoach sau chuyén trai nghiém
HOAT DONG 3 nghé truyén théng

Goi y mét s6 ndi dung cha ban thu hoach:

BAN THU HOACH
— Tén nghé da tham gia tréi nghiém
— Dia diém, th&i gian trai nghiém
— Nhirng hoat ddng trai nghiém da tham gia
— Nhirng diéu da hoc dwgc qua hoat dong trai nghiém:
+ Cac hoat doéng dac trung cla nghé
+ Trang thiét bi, dung cu lao déng clia nghé
+ Nhirng yéu cu co ban vé kién thirc, kT nang, dirc tinh cla nguéi lam nghé
+ Nhirng diéu can thire hién dé dam bao an toan khi str dung céng cu lao dong
+ Cac san pham chu yéu cta nghé
+ Loi ich cla nghé.
— Cam nhén clia em sau khi tham gia hoat déng trai nghiém nghé truyén thong.

| HOAT BONG 4 Trinh bay bao cao thu hoach sau khi tham gia trai nghiém

Trinh bay, chia sé bao cao thu hoach ca nhan.

i Tiép tuc tim hiéu, kham pha, trai nghiém nghé truyén théng & dia

' phuong dé hiéu ré hon vé hoat déng dac trng, nhirng yéu céu co
ban, trang thiét bi, dung cu lao déng va an toan lao déng trong nghé
truyén théng.

PANH GIA CHU PE 8

- Trinh bay duoc gia tri cda it nhat 10 nghé trong xa hoi

- Ludn cé thai dé tén trong déi véi lao dong nghé nghiép
khac nhau

- Néu duogc 3 hoat déng dac trung clia nghé truyén théng

- Néu duoc it nhat tén cta 5 nghé truyén théng & Viét Nam

- Néu duogc san pham, hoat déng dac trung va nhiing yéu cau
co ban cha it nhat 2 nghé truyén théng

- Néu duoc trang thiét bi, dung cu lao déng va yéu cau vé
an toan khi sir dung céng cu lao déng cua it nhat 2 nghé
truyén théng

- Ludn quan tam tim hiéu nghé truyén théng.
Mic dé em dat dugc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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Méu dugc mét s dac diém cla ban than phu hop hoac chua
phiu hop vdi céng viéc cla nghé truyén théng.

@ M V61 NGHE TRUYEN THONG

1 Kham pha cac dac diém cia ban than cé lién quan dén
* AT 8gnG 1 yéu cau cta nghé truyén théng

— Em hay nhé lai nhirtng dac diém clia ban than da xac dinh dwoc qua chi dé “Kham

pha ban than”.

— Xac dinh nhi¥ng dirc tinh, sé& thich, kha ndng clia em c6 lién quan t&i yéu ciu cong

viéc cua nghé truyén théng theo goi v:

Trong nhitng dirc tinh ctia em, nhitng dirc tinh nao lién quan t&i yéu ciu
cong viéc clia nghé truyén théng nhw: cin cu, trach nhiém, can than, khéng
ngai céng viéc lao déng chén tay, chiu khé hoc hoi, quyét tam theo dubi cong
viéc minh yéu thich,...

A AR PR AR R R AR R AR R R R R R A R R R IR R R R AR SRR R AR PR R R PR AR R PR R AR R R R R R R

................................................................................................

Trong nhikng diéu em thich, nhirng diéu nao lién quan t&i yéu cau cdng viéc cla
nghé truyén théng nhw: thich lam nhi¥ng céng viéc thi céng hodc ché tao; thich
thurc hanh hon hoc li thuyét; thich sir dung nhirng dung cu lao déng bang tay;
thich nhitng san pham dwoc 1am bang phurong phap thi cong, ...

-y
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Trong nhi*rng kha ndng ctia em, nhirng kha nang nao lién quan t&i yéu cau cong
viéc clia nghé truyén thdng nhur: kha nang lam nhirng viéc doi hoi sur kién nhan;
kha nang lam cac cong viéc, db vat bang tay; kha nang thue hanh ki thuat, vé
trang tri,...

R ]

’f{j]- = AT B¢ 2 Danh gia sw phu hop giiva cac dic diém cia ban than

v&i coéng viéc cia nghé truyén théng

*

— Em hay xac dinh nhitng déc diém cla ban than phi hop hodc chwa phi hop véi

cbng viéc cla nghé truyén thng theo goi y:
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Thich lam nhiFng viéc dwrgc twrong tac vdi vat dung va

nguyén vat liéu trr nhién nhu: dét, gd, da, tre, nira....

Thich lam viéc véi nhirng dung cu bang tay

Thich nhirng s&n pham dwoc l1dm bang phwrong phap
thi cing

Co kha nang lam cing viéc doi hoi swr kién nhan

C6 kha nang lam cong viéc dbi héi swr cin than, ti mi

C6 kha nang str dung cac cong cu lao déng bang tay

C6 kha nang thirc hanh ki thuat, trang tri san phadm

— Chia sé két qua thire hién hoat déng.

— Lap ké hoach rén luyén ban than theo yéu cau cong viéc cla nghé |
truyén théng theo goi y:

i Nhirng dac diém

] ban than chwa phia hop .
5 viyi chng viéc cua Bién phap rén luyén Két qua mong doi §
{ nghé truyén théng '
{ em mudn rén luyén

i Chura cén than Ghi chép nhirng viéc | Rén luyén dugc
can lam hang ngay tinh cAn than

{ (lam gidy nhac viéc)

Chu y quan sat

Lam viéc tir tiF,
. can than
{ Ki&n tri hoan thanh

viéc da nhan
Suy nght ki trurdc khi
noi, hanh déng

: — Hay Iwa chon mot san pham cia nghé truyén théng phi hop véi sé |
thich, kha nang cia em, sau do xac dinh nhi¥ng dung cu, nguyén vat
liéu can chuan bi d& lam san pham va tim hiéu cach lam san pham.
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@ EM TAP LAM NGHE TRUYEN THONG

* :IIHI'IOIG‘I Chia sé y twéng |am san phdm cia nghé truyén théng

— Théo luan vé&i nhifng ban cing chon loai san pham nghé truyén théng véi minh dé
chuan bi trinh bay trwée Iép nhirng van dé sau:

+ San pham sé lam la gi?
+ Vi sao chon lam san phadm nay? Sir dung san pham nay nhw thé nao?
+ Pa chuan bi nhi*rng dung cu lao ddng, nguyén vét liéu nao dé lam san pham?
+ Cac hoat déng sé thure hién dé 1am san pham.
+ Két qua du kién.
— Chia sé y twéng lam san pham nghé truyén théng cia nhém.

Z}" HOATBONG 2. Lam san pham cia nghé truyén théng

Lam san pham cla nghé truyén théng theo trinh tw sau:

— Xac dinh hinh thikc |am san pham: |am san phdm ca nhan hodc lam san pham
theo nhém.

— Lam san pham theo y tdng va hinh thire da chon.
— Trang tri, trinh bay s&n pham.
— Chuan bi néi dung, cach thire gi¢i thiéu san pham.

’ — Tiép tuc hoan thién san pham hodc lam thém san pham mai. !
— Viét bai gi&i thiéu san pham, trong d6 chu y thé hién duoc: |
+ L& san pham cla nghé truyén théng nao? |

+ Nhirng trang thiét bi, dung cu lao ddng, nguyén vat liéu da s
dung dé |am san pham :

i + C4c hoat déng da tién hanh dé lam dwoc san pham

+ Nhirng bai hoc rut ra qua trdi nghiém lam san pham nghé truyén
théng v&: cac dic tinh can c6, kha nang, cach thire sir dung
dung cu lao dbng,...

i + Cam nhan vé nghé truyén thong.
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@ TRO TAI CHE BIEN MON AN TRUYEN THONG

* : woaTpdNG1. Chia sé y twéng ché bién mén &n truyén théng

= Bai dién cac nhom chia sé:
+ Tén moén an sé ché bién
+ Vi sao lai chon ché bién mén &n nay?
+ D& chuan bi nhirng dung cu, nguyén vat liéu nao dé ché bién moén an?
+ Céach thirc ché bién moén an
+ Thanh pham.
— Phan c6ng khu virc ché bién mén &n cho cac nhém.

’féw : HOATBONG2 Ché bién mén an truyén théng

— Thure hién nhiém vu nau an theo y twéng va sw phan céng cua Iép

— Trang tri, trinh bay mon &n da ché bién

— Gidri thiéu mon an

- Lién hoan

— Chia sé& cam nhan vé cac mon dn truyén théng va cam xuc cia ban than.
{

E :
' ap oach hoat déng he.
& Lap k& hoach hoat dong he

- - » -
PDANH GIA CHU PE 9
- Nhan dién duoc it nhat 9 dac diém cua ban than cé lién quan
dén coéng viéc clia nghé truyén théng

- Xac dinh duoc mot s6 dac diém cla ban than phu hop hoac
chua phu hop véi cong viéc cliia nghé truyén théng.

Miic dé em dat dudgc: Dat yéu cau/ Chua dat yéu cau
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MOT s0 THUAT NGU DUNG TRONG SACH

Theo Tir dién Tiéng Viét, Hoang Phé (Ch bién), NXB Héng Dre, 2016

Bién dbi khi hdu: Nhimg thay dbi cla khi hdu virot ra khai trang thai trung binh da dwee duy tri trong
mdt khodng thv gian dai, thudng 12 mdt vai thap ki hodce dai hon, do cac yéu th tr nhi&n va céc hoat ding
cla con ngudi (tfrang 37, 40, 41, 42,.)

Biéc trrng: Nét rigng bigt va tidgu bidu duwrere xem 14 du higu @& phan bigt su vat ndy véi s vat khac hodc
ngudi nay v ngudd khae (trang 11, 12, 13, 15,....)

Giao tiép: Qua trinh trong tac gidra con ngudi véri con ngudi nhim trao ddi théng tin, cam xue,... bing
cac phuong tién ngdn nglr va phi ngdn ngir (nét mat, el chi,_..) {trang 21, 22, 23, 24,_.)

Hanh vi 6 van hoa: Phan (ng, cach cur x(r bidu hién ra bén ngodi cia mét ngudi trong hoan canh cu
thé phi hop v ehudn mue X8 hoi (trang 34, 35)

Thién tai: Mhi¥ng tai hoa lén do cae higén tirgng thign nhign nhw 13, lut, bao, phun trao ndi Ika, ... gy nén,
lam &nh huwrdmg ndng né dén dini séng va san xudt (trang 16, 17, 18, 19,...)

Thién nguyén: Nhing viéc lam tdt, hop vai dao dive duoc thue hign mdt cach tinh nguyen (trang 32, 33,
34, 36,..)

Tranh bi&n: Hinh thire tranh ludn gitra hai bé&n @i lap wé quan diém, v& kién nghi ey thé thube mat ehl
d& hay finh vire nhét dinh nhdm bao w& quan diém cla minh (trang 22, 30)

Truyén théng: Gia tri tot dep hinh thanh da 14u d&i trong 161 séng, nép nghl, duoe truyén tir thé hé nay
sang thé& hé khac (trang 5, 7, 32, 35....)

(Png phé: Chl ddng, s&n sang d4p lai tinh thé bt loi mdt edch kip thai (trang 17, 19, 20, 40,...)

(Png xir: Bidu hign cla giao tidp trong tinh hudng cu thé, thé hign qua thai 8, hanh vi, e chi, cach ndi
nang cila con ngudi nham dat két qua tét trong mbi quan hé gitka con ngurtri véi con ngui (trang 9)

56 trang S6 thir tw anh M3 anh Nguén trich ddn
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18 anh 2 306970772 https:/fwww.shutterstock.com/
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18 anh § 387797500 hitps:fwww.shutterstock.com/
18 anh & 48032821 hitps:{www.shutterstock.com/
18 anh 7 1032758248 https:{'www.shutterstock.com/
18 anh 8 155054834 https:/fwww.shutterstock.com/
a7 anh 1 271214537 https:/fwww.shutterstock.com/
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a7 anh 4 84960121 hitps:/fwww.shutterstock.com/
as anh § 1442641979 hitps:/fwww.shutterstock.com/
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40 anh 2 612051947 https:/fwww.shutterstock.com/
40 anh 3 324590741 https:/fwww.shutterstock.com/
40 anh 4 534462514 hitps:/fwww.shutterstock.com/
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Nha xudt ban Gidgo duc Viét Nam xin trdn trong cdm on
cdc kic gid co fic phdm, tie liéu dwoe siv dung, trich din
frong cudn sdch ndy.

Chiu trach nhiém xuét ban:
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Bién tap mi thuat: NGUYEN BICH LA
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Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Minh hoa: NGUYEN THI NGOC THUY

Stra ban in: TRINH BINH DUNG

Ché ban: CTCP MT THUAT VA TRUYEN THONG

Ban quyén ® (2021) thuéc Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.
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